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19. yy. sonlarından itibaren bu kavram "davranış bilimi" olarak tanımlanmaya başlanmıştır. Biyoloji ve fizyoloji gibi bilimlerin gelişmesiyle insan organizmasının yapı ve işleyişi açıklanmıştır. Bu bilimlerin gelişmesi psikoloji biliminin gelişimine de katkıda bulunmuştur.
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